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Freebie: 30 Content-ldeen fur
Selbststandige auf Linkedln

Sichtbar werden, ohne jeden Tag zu griibeln - Hol dir 30 kreative ldeen fiur Posts, die wirken.

Du weisst, dass du auf LinkedIn sichtbar sein solltest, aber manchmal fehlt einfach die Idee.
Was poste ich heute? Woruber kann ich schreiben, ohne mich zu wiederholen?

Die gute Nachricht: Sichtbarkeit muss nicht anstrengend sein.

Mit diesen 30 Content-ldeen findest du spielend Themen, die Vertrauen schaffen, Nahe

aufbauen und deine Kompetenz zeigen. Wahle, was zu dir passt und mach’s auf deine Art.

@ Sichtbarkeit ist kein Zufall, sondern Strategie.

So nutzt du diese Ideen

Dieses Freebie ist kein starrer Plan, sondern eine ldeenquelle. Nimm dir pro Woche 2-3

Themen und uberlege, wie sie zu dir und deinem Business passen.

Tipp: Wenn du eine ldee spannend findest, schreib sie gleich in deine Notizen oder plane
sie in Canva / deinem Content-Tool ein. So baust du Schritt fur Schritt deinen eigenen

Redaktionsplan auf.

ERFOLGREICH SELBSTSTANDIG! Frecbie:

Online Kurse / Workshops mit Helene Umiker 30 Content-ldeen
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Die 30 Content-ldeen fur LinkedIn

Kategorie 1: Vertrauen aufbauen

Zeig dich als Mensch, nicht nur als Anbieterin.

Was dich zu deiner Arbeit gebracht hat
Eine Erfahrung, die dich verandert hat
Dein grosstes Learning der letzten Monate
Eine Entscheidung, auf die du stolz bist
Eine Person, die dich inspiriert hat

Ein Wert, der dich leitet

1.
2.
3.
4.
S.
6.

Kategorie 2: Wissen teilen

Zeig, dass du weisst, wovon du sprichst.

/. Drei Tipps aus deinem Fachgebiet

8. Ein haufiger Fehler, den du beobachtest - und wie man ihn vermeidet
9. Ein kleiner Trick oder Shortcut, den kaum jemand kennt

10. Eine Anleitung: So geht’s Schritt fir Schritt

11. Eine Frage, die du oft gestellt bekommst

12. Ein Mythos in deiner Branche, den du aufklarst

Kategorie 3: Einblicke & Personlichkeit

Lass Menschen hinter die Kulissen blicken.

13. Ein Moment aus deinem Arbeitsalltag

14. Vorher-Nachher deiner Arbeit

15. Deine Lieblingstools oder Arbeitsrituale

16. Ein ,Aha-Moment", den du kirzlich hattest

17. Etwas, das dich zum Lachen gebracht hat

18. Ein Zitat, das du wirklich lebst (nicht nur magst)
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Mini-Workbook: Wie sichtbar bist du wirklich?

Kategorie 4: Interaktion fordern

Starte Gesprache, nicht Monologe.

19. Eine These oder Meinung, zu der du stehst

20. Eine Mini-Umfrage mit 2-3 Antwortoptionen

21. Eine Frage, die du ans Netzwerk stellst

22. Ein Vergleich (,Friiher dachte ich ... heute weiss ich ...%)

23. Ein Beitrag mit einem kleinen Ratsel oder Quiz

24. Ein Post, der neugierig macht: ,Was wiirdest du tun, wenn ...?"

Kategorie 5: Erfolge & Wirkung zeigen

Felere Ergebnisse - ohne anzugeben.

25. Ein Kundenfeedback, das dich berthrt hat

26. Eine Herausforderung, die du gemeistert hast

27. Ein Projekt, auf das du stolz bist

28. Ein Ruckblick auf deinen Weg

29. Ein Beitrag mit Zahlen oder Fakten aus deiner Arbeit
30. Ein Dankeschon an dein Netzwerk

Bonus: 5 Kombinations-ldeen

Wenn du Abwechslung willst, mixe die Kategorien!

Beispiel:

JWissen teilen + Personlichkeit” = Erzahl, wie du zu einer Erkenntnis gekommen bist - mit einem
kurzen Einblick, was dich dabei Uberrascht oder verandert hat.
So zeigst du Kompetenz mit Herz.

JErfolg + Interaktion® = Zeig dein Ergebnis oder einen Kundenmoment und frag dein Netzwerk
nach ahnlichen Erfahrungen.
So entsteht Dialog statt Eigenlob.

Vertrauen + Wissen” = Teile eine kleine Panne - und was du daraus gelernt hast.
So wirkst du menschlich und gleichzeitig professionell.

JPersonlichkeit + Interaktion” = Zeig einen Moment, der dich zum Nachdenken gebracht hat, und
stell dazu eine Frage ans Netzwerk.
So entsteht ehrlicher Austausch statt Smalltalk.

\Wissen + Erfolg” — Erklare eine Methode oder einen Ansatz, den du selbst ausprobiert hast, und
zelg anhand eines Beispiels, was er bewirkt hat.
So beweist du, dass du lebst, was du lehrst.

So werden deine Beitrage lebendiger, nahbarer und authentischer. Freebie:
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Mini-Workbook: Wie sichtbar bist du wirklich?

Extra-Tipp: Die 10-Minuten-Regel

Wenn du das nachste Mal keine Idee hast:

Offne diese Liste, wihle intuitiv eine Idee und schreib 10 Minuten drauflos.
Perfektion ist kein Ziel. Echtheit schon.

Viele meiner besten Beitrage begannen mit einem spontanen Gedanken.
Trau dich, zu posten, auch wenn es nicht perfekt ist.

LinkedIn belohnt nicht Perfektion, sondern Prasenz.

Sichtbarkeit ist kein Zufall, sondern Strategie.

Nachster Schritt

Wenn du jetzt weisst, wo du stehst, ist der nachste Schritt, gezielt an deinem Auftritt zu
arbeiten.

In meinen LinkedIn-Workshops lernst du genau das:
Profil, Content und Strategie in Einklang bringen, authentisch, sichtbar und wirksam.

Mehr Infos & Termine: www.erfolgreich-selbststaendig.ch/linkedin-workshops
Sichtbarkeit entsteht nicht durch Perfektion, sondern durch Klarheit.

Zum Abschluss

Du hast jetzt 30 Ideen, mit denen du sichtbar wirst, ohne jeden Tag zu gribeln oder dich zu
verbiegen.

Zeig dich so, wie du bist.

Denn dein Stil, deine Haltung und dein Wissen sind genau das, was dein Netzwerk sehen
mochte.

Herzlich Helene
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Mit Canva kannst du ganz einfach
Beitragsbilder fur Linkedln erstellen -
auch ohne Designkenntnisse.

Nutze Vorlagen und passe Farben,
Schrift und Logo an dein Corporate -
Design an. ==
So wirken deine Beitrage sofort
professioneller.
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Tipp: Erstelle dir einmal 3-5 201 " :

Vorlagen in deinem Corporate Design.
Dann kannst du neue Beitrage spater in
wenigen Minuten gestalten.

Foto Profilo Linkedin Minimale Acc... Set mit Praktikumsgrundlagen

Freebie;
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Meine Mini-Angebote fur deinen Online-Auftritt

Deine nachsten Schritte: Unterstitzung mit Klarheit & Wirkung

Du mochtest die KI-Checkliste nicht nur lesen, sondern direkt umsetzen? Dann konnten
diese Mini-Angebote genau das Richtige fur dich sein. Sie bringen dir Klarheit, Struktur und
einen konkreten Boost fur deinen Online-Auftritt, kompakt, praxisnah und personlich

begleitet.
Preis je Angebot: 180 CHF exkl. MWST (Kombi buchbar)

Angebot Inhalt in Kuirze

Canva-Vorlagenpaket Markenstarke Vorlagen, fixfertig zum Anpassen

Website-Audit Struktur, Wirkung & konkrete Optimierungsideen

KI-Quickstart Tools, Prompts & Umsetzung fur smarte Inhalte

Google-Profil-Check Mehr lokale Sichtbarkeit auf Google

Mini-Coaching (60 Min.) 1:1 Klarheit & Strategie - zu deinem Wunschthema
Kontakt & Angebote

Bei Fragen oder zur Buchung eines Pakets
kontaktiere mich gerne direkt per E-Mail an:

jetzt@erfolgreich-selbststaendig.ch

oder besuche meine Website:

erfolgreich-selbststaendig.ch/sofort-starten

\

QR-Code scannen & |
Angebote entdecken Ich freue mich auf dich! Herzlichst, Helene

Dein nachster Schritt zahlt.
Mach dein LinkedIn-Banner zu deinem Werkzeug, nicht zur grauen Flache.
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